Wichtiger Hinweis

Starkere Einschrankungen
fur Retinoid-Gabe

Die Europdische Arzneimittel-Agentur (EMA) und das Bundesinstitut fiir Arznei-
mittel und Medizinprodukte (BfArM) haben Anderungen zur Gabe von Retinoiden
bekannt gegeben. Die Retinoide Acitretin, Alitretinoin und Isotretinoin diirfen in
Tablettenform (oral) bei allen Frauen im gebérfahigen Alter nur noch unter Ein-
haltung des Schwangerschaftsverhiitungsprogramms angewendet werden. Das
Medikament konnte Fehlbildungen am ungeborenen Kind ausldsen. Vor der Ver-
schreibung sollen Arztinnen und Arzte deshalb anhand von Schulungsmaterial die
Risiken mit den Patientinnen besprechen. Als VorsichtsmaRnahme sind Retinoide
zur duRerlichen Anwendung auf der Haut bei Schwangeren oder Frauen, die eine
Schwangerschaft planen, ebenfalls nicht zuldssig oder nur nach strenger Abwd-
gung der Risiken moglich.
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