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Hilft Vitamin D  
bei Psoriasis? 

Es kursieren viele unterschiedliche Informationen dazu,  
ob Vitamin D bei Psoriasis hilfreich ist oder nicht.  

Das PSO Magazin erläutert gesicherte Fakten und stellt Studien  
näher vor. 
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Wegweiser für die  
Behandlung der Psoriasis

Ärztinnen und Ärzte orientieren sich bei ihrer  
Entscheidungsfindung an sogenannten Leitlinien. Die sind für  

Laien schwer verständlich. Der DPB hat die S3-Leitlinie  
"Therapie der Psoriasis vulgaris" aufbereitet und jetzt online gestellt.
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Melini Naidoo erzählt ihre Geschichte.

„Jeden Tag zu einem  		      	
  besonderen machen!“
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